
WYKAZ  GRUPOWYCH  PORAD 

ZAWODOWYCH   ZAPLANOWANYCH   

W  I KWARTALE  2019r. 

 
 

Nazwa grupowej porady 

zawodowej 

Miejsce  

zajęć 

Termin 

spotkania 

Termin 

przyjmowa

nia 

zgłoszeń  
 

I  KWARTAŁ 
Młodość Atutem na rynku pracy 

 (Porada dla osób do 30 r. ż)   

 Aktywna prezentacja własnej osoby 

 Zwiększenie stopnia świadomości 

uczestników na temat czynników 

wewnętrznych i zewnętrznych 

determinujących znalezienie zatrudnienia 

 Rozwój wewnątrzsterowności 

 Rozwój samoświadomości i analiza 

własnych oczekiwań 

Zapoznanie z formami pomocy dla osób do 30 

r.ż 

PUP w 

Opolu 

Lubelskim,        

pokój nr 14 

20.02.2019r. 

godz. 09:00 

do  

19.02.2019r. 

Jak zostać przedsiębiorcą – zakładanie firmy 

krok po kroku 

 Zdobycie wiedzy na temat procesu 

rejestracji własnej firmy 

 Zapoznanie uczestników z formami 

prawnymi prowadzenia działalności 

gospodarczej i podstawowymi 

zagadnieniami związanymi z procesem 

prowadzenia firmy 

 Poszerzenie wiedzy dotyczącej 

możliwości ubiegania się o środki na 

rozpoczęcie własnej działalności 

gospodarczej 

 

PUP w 

Opolu 

Lubelskim,        

pokój nr 14 

20.03.2019r. 

godz. 09:00 

do  

19.03.2019r. 

 

 

 

ZAPISY u doradców zawodowych i doradców klienta:  

 PUP w Opolu Lubelskim, pokoje nr 5, 5a i 12 

tel. 81 827 73 59 

 81 827 72 91  

      81 827 73 58 

  

Liczba miejsc ograniczona. 

 


